Woche: 2/2026 05.01.26 - 09.01.26

Johanniter-Dienste Sachsen GmbH Kd-Nr: ’ﬁj JOHANNITER
Name:
Tag Mittagessen Vesper

Montag Schinkennudeln a1.c.e mit Tomatensauce a1.23 dazu Rote | Liffelbiskuit a1.c.c dazu Honigmelone und Erdbeermilch
Gritze

05.01.26

Dienstag Griefibrei ¢ mit Zucker & Zimt dazu Kompott 2.3 ofenfrischen Backermischbrot a1.A2 mit feiner

Kalbsleberwurst s dazu Kohlrabi ind Tee

06.01.26

Mittwoch Jagerschnitzel a1.c mit Piree ¢ und Méhrengemiise Naturjoghurt ¢ mit Gemusesticks von Gurke und
vom Bauern Kohlrabi, Tee

07.01.26

Donnerstag Eier in Senfsauce a1 mit Kartoffeln dazu Bohnensalat 23 | Vollkornknéckebrot a2 ¢ mit Schnittkdse ¢ dazu Paprika

und Tee
08.01.26
Freitag Thunfisch-Broccoli-Sauce a1 mit gelben Reis Doppelkekse a1.c mit Milch
09.01.26

Telefon: Kita "Am Park" Riesa 03525 / 892235, Kita "Bummi'” 035264 / 90663,
Samtliche Speisen sind zum sofortigen Verzehr bestimmt. Anderungen sind vorbehalten.

Wir wiinschen "Guten Appetit". DIE JOHANNITER

Auszeichnungspflichtige Zusatzstoffe:

1-mit Farbstoff, 2-mit Konservierungsstoff, 3-mit Antioxydationsmittel, 4-mit Geschmacksverstérker, 5-geschwefelt, 6-geschwarz, 7-gewachst, 8-mit Phosphat, 9-mit Milcheiwei3, 10-mit SaBungsmittel
11-mit einer Zuckerart und SdBungsmittel, 12-auf der Grundlage von Sorbit, 13-enthalt eine Phenylalaninquelle, 14-kann bei iibermaRigem Verzehr abfihrend wirken, 15-chininhaltig, 16-
koffeinhaltig, 17-Kennzeichnungspflicht bei bestrahlten Krautern und Gewiirzen, 18-erhéhter Koffeingehalt, 19-Starke

Auszeichnungspflichtige Allergene:

At Weizen, A2Roggen, As Soja, B-Krebstiere, C-Efer, D-Fisch, E-Erdnisse, F-Soja, G-Milch und Milchprodukte, H-Schalenfrichte, I-Sellerie, J-Senf, K-Sesamsamen, L-Schwefeldioxid und Sulfite in
einer Konzentration von mehr ais 10mgfkg oder 10mg/l, M-Lupinen, N-Weichtiere




Woche: 3/2026

Johanniter-Dienste Sachsen GmbH

Kd.-Nr.:
Name:

12.01.26 - 16.01.26
ﬁ JOHANNITER

Tag Mittagessen Vesper
Montag Spaghetti a1,c "Carbonara" a18 mit Reibekise ¢ dazu Schokocornflakes ¢ mit Milch
Schokopudding ¢
12.01.26
; hausgemachte Kartoffelpuffer a1.c mit Apfelmus 2.3 dazu | ofenfrisches Leinsaatbrot a1,a2,A3 mit Fischbutter ¢ dazu
Dienstag
Blumenkohlsuppe a1 Gurke und Tee
13.01.26
Mittwoch Schmorkraut 1,23 mit Kartoffeln dazu Pfirsichkompott 23 | Pfannkuchen a1.c mit Frichtetee
14.01.26
Donnerstag Méhreneintopf dazu Vollkornbrot a1.42.43 und Banane fsga_lrn;znéckebrot A1.6 mit Geflugellyoner s dazu Gurke
15.01.26
Freitag Seelachswiirfel in Curry-Gemiise-Sauce a1 dazu Vollkorn- Butterkekse a1,42.6,c mit Milch
Butterrreis ¢
16.01.26

Telefon: Kita "Am Park" Riesa 03525 / 892235, Kita "Bummi” 035264 / 90663,
Samtliche Speisen sind zum sofortigen Verzehr bestimmt. Anderungen sind vorbehalten.

Wir wiinschen "Guten Appetit". DIE JOHANNITER

Auszeichnungspflichtige Zusatzstoffe:

1-mit Farbstoff, 2-mit Konservierungsstoff, 3-mit Antioxydationsmittel, 4-mit Geschmacksverstarker, 5-
11-mit einer Zuckerart und StRungsmittel, 12-auf der Grundlage von Sorbit, 13-enthalt eine Phenylal
koffeinhaltig, 17-Kennzeichnungspflicht bei bestrahlten Krautern und Gewdurzen, i8-erhéhter

Auszeichnungspflichtige Ailergene:

A1 Weizen, A2Roggen, As Soja, B-Krebstiere, C-Eier, D-Fisch, E-Erdnisse, F-Soja, G-Milch und Mi

einer Konzentration von mehr als 10mgrkg oder 10mg/l, M-Lupinen, N-Weichtiere

-geschwefelt, 6-geschwarz, 7-gewachst, 8-mit Phosphat, 9-mit Milcheiweil, 10-mit SunRungsmittel,
aninquelle, 14-kann bei UbermaRigem Verzehr abfihrend wirken, 15-chininhaltig, 16-
Koffeingehalt, 19-Starke

Ichprodukte, H-Schalenfriichte, I-Sellerie, J-Senf, K-Sesamsamen, L-Schwefeldioxid und Sulfite in




Woche: 4/2026 19.01.26 - 23.01.26

JOhannlterﬂDlenSte SaChsen GmbH Kd-_Nr-: ---------------------------------------------------- [..‘ H"";‘ JOHANN’TER
Name:
Tag Mittagessen Vesper
Montag Hérnchennudeln a1.c mit Wurstgulasch s.a1.23 dazu Zwieback a1 mit Butter ¢ und hausgemachter Marmelade
Vanillepudding dazu Kakao
19.01.26
Dienstag HefekldlRe a1,c.c mit Beerenfruchtsauce ofenfrisches Backermischbrot a1.42 mit feiner Teewurst s
dazu Méhre und Tee
20.01.26
Mittwoch Gefligelfrikassee a1 mit gelbem Reis dazu Apfel Fruchtjoghurt ¢ mit Haferkeks a1.a2.c.6, dazu Tee
21.01.26
Donnerstag | SPinat a1 mit Kartoffeln und Ruhrei Voilkornknackebrot a1.6 mit Kréuterfrischkése & dazu
iKohlrabi und Tee
22.01.26
Freitag Geschlossen Geschlossen
23.01.26

Telefon: Kita "Am Park" Riesa 03525 / 892235, Kita "Bummi” 035264 / 90663,
Sémtliiche Speisen sind zum sofortigen Verzehr bestimmt. Anderungen sind vorbehalten.

Wir wiinschen "Guten Appetit”. DIE JOHANNITER

Auszeichnungspflichtige Zusatzstoffe:

1-mit Farbstoff, 2-mit Kenservierungsstoff, 3-mit Antioxydationsmittel, 4-mit Geschmacksverstarker, 5-geschwefelt, 6-geschwarz, 7-gewachst, 8-mit Phosphat, 8-mit MilcheiweiR, 10-mit SuBungsmiltel,
11-mit einer Zuckerart und Suftungsmittel, 12-auf der Grundlage von Sorbit, 13-enthalt eine Phenylalaninguelle, 14-kann bei GbermaBigem Verzehr abfihrend wirken, 15-chininhaltig, 16-
koffeinhaltig, 17-Kennzeichnungspflicht bei bestrahiten Krautern und Gewlrzen, 18-erhdhter Koffeingehalt, 19-Starke

Auszeichnungspflichtige Allergene:

A1 Weizen, AzRoggen, As Soja, B-Krebstiere, C-Eier, D-Fisch, E-Erdnusse, F-Soja, G-Milch und Milchprodukte, H-Schalenfriichte, |-Sellerie, J-Senf, K-Sesamsamen, L-Schwefeldioxid und Sulfite in
einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10mg/l, M-Lupinen, N-Weichtiere




Johanniter-Dienste Sachsen GmbH

Woche: 5/ 2026

Kd.-Nr.:
Name:

26.01.26 - 30.01.26
&3 JoHANNITER

Tag Mittagessen Vesper
Montag Hérnchennudeln a1.c mit Broccoli-Késesauce a1.6 dazu | Frischeiwaffeln a1,c.c mit Puderzucker bestiubt dazu
Naturjoghurt 6 Kakao
26.01.26
Dienstag slifle Schupfnudeln ¢ mit Zucker & Zimt dazu Apfelmus | ofenfrisches Opa-Fritz-Brot a1,az a3 mit s&chsischem
23 Leberkédse s dazu Paprika und Tee
27.01.26
: Hahnchenschnitzel a1 in Cornflakespanade mit Sesamknackebrot a2, mit Schnittkdse , Kohlrabi, Tee
Mittwoch
Kartoffeln , Blumenkohl ¢ und Sauce a1
28.01.26
Donnerstag Kirbis-Kartoffelsuppe mit Wiener s dazu Banane Gemiisewrap a1.¢ mit Krauterfrischkase ¢, Eisbergsalat
und Gurke geflillt, Tee
29.01.26
Freitag Fischstabchen a1 mit Plree ¢ und Buttermohrchen Goldringe a1,c.c mit Tee
vom Bauern
30.01.26

Telefon: Kita "Am Park" Riesa 03525 / 892235, Kita "Bummi" 035264 / 90663,
Samtliche Speisen sind zum sofortigen Verzehr bestimmt. Anderungen sind vorbehaiten.

Wir wiinschen "Guten Appetit”. DIE JOHANNITER

Auszeichnungspflichtige Zusatzstoffe:
1-mit Farbstoff, 2-mit Konservierungsstoff, 3-mit Antioxydationsmittel, 4-mit Geschmacksverstarker, 5-geschweielt, 6-geschwarz, 7-gewachst, 8-mit Phosphat, 8-mit Milcheiweif, 10-mit Sufungsmittel,
11-mit einer Zuckerart und StRungsmiltel, 12-auf der Grundlage von Sorbit, 13-enthalt eine Phenylalaninguelle, 14-kann bei Gbermanigem Verzehr abfthrend wirken, 15-chininhaltig, 16-
koffeinhaltig, 17-Kennzeichnungspflicht bei bestrahiten Krautern und Gewurzen, 18-erhdhter Koffeingehait, 19-Starke

Auszeichnungspflichtige Allergene:
A1 Waizen, AzRoggen, As Soja, B-Krebstiere, C-Eier, D-Fisch, E-Erdniisse, F-Soja, G-Milch und Milchprodukte, H-Schalenfrichte, I-Sellerie, J-Senf, K-Sesamsamen, L-Schwefeldioxid und Sulfite in
einer Konzentration von mehr als 10mgfkg oder 10mg/l, M-Lupinen, N-Waichtiere




