Johanniter-Dienste Sachsen GmbH

Woche: 10/ 2026

Name:

Kd.-Nr.:

02.03.26 - 06.03.26

....

) JOHANNITER

Tag Mittagessen - Vesper
Montag Hérnchen a1c- Gemisepfanne mit KésesoRe a1,6, dazu | Loffelbiskuit a1,c.c mit Obst, Tee
Rote Griitze
02.03.26
; SiRe Schupfnudeln ¢ mit Zimtzucker und Apfelmus 23 1 Scheibe ofenfrisches Backermischbrot a1,az mit
Dienstag . : i
Fischfilet in Tomate 2.3, dazu M&hre und Tee
03.03.26
; Bratwurst & mit Kartoffelpliree c und Sauerkraut s Fruchtjoghurt ¢ mit Haferkeks a1.c. Tee
Mittwoch S o
Krippe: Méhrchen ¢
04.03.26
Muschelnljdeleintopf a1.c mit Gefligelfleisch, Volllkornknéckebrot a2, mit Gefligelbierschinken,
Donnerstag
Vollkornbrot a1,42.43 und Banane Gurke, Tee
05.03.26
Freitag Fischfrikasseé -Seelachswirfel mit Erbsen, Méhren und | Goldringe a1.c.c mit Tee
Blumenkohl in heller SoRe a1 dazu gelber Reis
06.03.26

Telefon: Kita "Am Park" Riesa 03525 / 8757237, Kita "Bummi" 035264 / 90663,
Samtliche Speisen sind zum sofortigen Verzehr bestimmt. Anderungen sind vorbehalten.

Wir wiinschen "Guten Appetit". DIE JOHANNITER

Auszeichnungspflichtige Zusatzstoffe:
1-mit Farbstoff, 2-mit Konservierungsstoff, 3-mit Antioxydationsmittel, 4-mit Geschmacksverstarker, 5-geschwefelt, 6-geschwarz, 7-gewachst, B-mit Phosphat, 9-mit Milcheiwei, 10-mit SuRungsmittel,
11-mit einer Zuckerart und StBungsmittel, 12-auf der Grundlage von Sorbit, 13-enthalt eine Phenylalaninquelle, 14-kann bej Ubermafigem Verzehr abfuhrend wirken, 15-chininhaltig, 16-
koffeinhaltig, 17-Kennzeichnungspflicht bei bestrahlten Krautern und Gewurzen, 18-erhdhter Koffeingehalt, 19-Stérke

Auszeichnungspflichtige Allergene:
A1 Waeizen, AzRoggen, As Soja, B-Krebstiere, C-Eier, D-Fisch, E-Erdnusse, F-Soja, G-Milch und Milchprodukte, H-Schalenfriichte, I-Sellerie, J-Senf, K-Sesamsamen, L-Schwefaldioxid und Sulfite in
einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10mg/i, M-Lupinen, N-Weichtiere




Johanniter-Dienste Sachsen GmbH

Woche: 1172026

Name:

Kd.-Nr.:

09.03.26 - 13.03.26
&3 JOHANNITER

Tag Mittagessen Vesper
Montag Spaghetti a1,c mit Schinken- Sahnesolle a1,s mit Filinchen a1.¢ mit Butter ¢ und hausgemachter
Reibekase 6, dazu Schokopudding Marmelade, Tee
09.03.26
; Hefeklofle a1.c.c mit Beerenfruchtsolle 1 Scheibe ofenfrisches Leinsaatbrot A1,a2,43 mit feiner
Dienstag .
Kalbfleischleberwurst s, saure Gurke, Tee
10.03.26
Mittwoch Héhncheng_ulasch A1,2,3 mit Rotkraut 2,3 und Pfannkuchen a1,c mit Tee
Semmelknédeln a1.c.c
11.03.26
Donnerstag Spinat a1 mit Rihrei ¢ und Salzkartoffeln Haferporridge a1, mit Apfel und Zimt, dazu Tee
12.03.26
Freitag Hausgemachte Fischboulette a1.c mit Butterméhrchen 6 | Eierplatzchen a1.c.c mit Tee
und Kartoffelpiiree ¢
13.03.26

Telefon: Kita "Am Park" Riesa 03525 / 8757237, Kita "Bummi" 035264 / 90663,
Sadmtliche Speisen sind zum sofortigen Verzehr bestimmt. Anderungen sind vorbehalten.

Wir wiinschen "Guten Appetit”. DIE JOHANNITER

Auszeichnungspflichtige Zusatzstoffe:
1-mit Farbstoff, 2-mit Konservierungsstoff, 3-mit Antioxydationsmittel, 4-mit Geschmacksverstarker, 5-geschwefelt, 6-geschwérz, 7-gewachst, 8-mit Phosphat, 9-mit Milcheiweil3, 10-mit Safungsmittel,
11-mit einer Zuckerart und StBungsmittel, 12-auf der Grundlage von Sorbit, 13-enthalt eine Phenylalaninguelle, 14-kann bei Ubermafigem Verzehr abfuhrend wirken, 15-chininhaltig, 16-
koffeinhaltig, 17-Kennzeichnungspflicht bei bestrahiten Krautern und Gewurzen, 18-erhéhter Koffeingehalt, 19-Starke

Auszeichnungspflichtige Allergene:
A1 Weizen, AzRoggen, Az Soja, B-Krebstiere, C-Eier, D-Fisch, E-Erdniisse, F-Soja, G-Milch und Milchprodukte, H-Schalenfriichte, I-Sellerie, J-Senf, K-Sesamsamen, L-Schwefeldioxid und Sulfite in
einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10mg/l, M-Lupinen, N-Weichtiere




Johanniter-Dienste Sachsen GmbH

Woche: 12/ 2026

Kd.-Nr.:
Name:

16.03.26 - 20.03.26
€20 JOHANNITER

Tag Mittagessen Vesper
Montag Hijrr_'nchennt.l_deln a1,¢c mit Wurstgulasch a1,2,3, dazu Honigcornflakes a1 mit Milch
Vanillepudding &
16.03.26
Dienstag hausgemachte Kartoffelpuffer a1.c mit Apfelmus 2,3, dazu | 1 Scheibe ofenfrisches Malfabrot 1,42 A3 mit
Eierflockensuppe 1.c séachsischem Leberkése s, Kohlrabi, Tee
17.03.26
; Hahnchenschnitzel a1 in Cornflakespanade mit Sesamknéackebrot a1, mit Krauterquark g, Paprika, Tee
Mittwoch
Blumenkohl g,Salzkartoffeln und Sofie a1
18.03.26
Donnerstag Méohreneintof | mit Vollkornbrot a1,a2,43 und Banane Gemiusewrap At mit Krauterfrischkése 6, Eisbergsalat
und Gurke gefiillt, Tee
19.03.26
Freitag Matjesfilet in Remouladen- GemiisesoBe ¢ mit Spritzgebéck a1.c.c mit Frichtetee
Bratkartoffeln, dazu Mandarinenkompott 2,2
20.03.26

Telefon: Kita "Am Park" Riesa 03525 / 8757237, Kita "Bummi" 035264 / 90663,
Samtliche Speisen sind zum sofortigen Verzehr bestimmt. Anderungen sind vorbehalten.

Wir wiinschen "Guten Appetit". DIE JOHANNITER

Auszeichnungspflichtige Zusatzstoffe:
1-mit Farbstoff, 2-mit Konservierungsstoff, 3-mit Antioxydationsmittel, 4-mit Geschmacksverstarker, 5-geschwefelt, 6-geschwérz, 7-gewachst, 8-mit Phosphat, 8-mit Milcheiweif3, 10-mit Stiungsmittel,
11-mit einer Zuckerart und Si:Bungsmittel, 12-auf der Grundlage von Sorbit, 13-enthélt eine Phenylalaninguelle, 14-kann bei tbermaRigem Verzehr abfihrend wirken, 15-chininhaltig, 16-
koffeinhaltig, 17-Kennzeichnungspflicht bei bestrahiten Kréutern und Gewiirzen, 18-erhéhter Koffeingehalt, 19-Starke

Auszeichnungspfiichtige Allergene:
A1 Weizen, Az Roggen, A Soja, B-Krebstiere, C-Eier, D-Fisch, E-Erdnisse, F-Soja, G-Milch und Milchprodukte, H-Schalenfriichte, I-Sellerie, J-Senf, K-Sesamsamen, L-Schwefeldioxid und Sulfite in
einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10mg/l, M-Lupinen, N-Weichtiere



Woche: 1372026

Johanniter-Dienste Sachsen GmbH

Kd.-Nr.:
Name:

23.03.26 - 27.03.26

&) JoHANNITER

Tag Mittagessen Vesper
Montag Hérnchennudeln a1,c mit Broccoli- Késesolbe a1,6, dazu | Frischeiwaffeln a1.c.c mit Puderzucker, Tee
Naturjoghurt 6
23.03.26
Dienstag Griessbrei ¢ mit Zimtzucker und Erdbeerkompott 1 Scheibe ofenfrisches Mischbrot a1,.2 vom Backer
Simon mit Geflligellyoner, dazu Méhre und Tee
24.03.26
Mittwoch Hackbraten a1,c mit Paprikasolle a123 und gelbem Reis, | Gugelhupf a1.c mit Tee
dazu Pfirsichkompott 2.3
25.03.26
Donnerstag Bunter Graupcheneintopf | mit Kasslerfleisch s, Backerbrotchen a1.a3 mit Krauterfrischkase ¢,
Vollkornbrot a1 A2,43 und Banane Apfelspalte, Tee
26.03.26
Freitag paniertes Fischfilet a1 mit Sommergemise ¢ und Doppelkekse a1.c mit Tee
Kartoffelpiiree
27.03.26

Telefon: Kita "Am Park" Riesa 03525 / 8757237, Kita "Bummi" 035264 / 90663,
Samtliche Speisen sind zum sofortigen Verzehr bestimmt. Anderungen sind vorbehalten.

Wir wiinschen "Guten Appetit". DIE JOHANNITER

Auszeichnungspflichtige Zusatzstoffe:

1-mit Farbstoff, 2-mit Kenservierungsstoff, 3-mit Antioxydationsmittel, 4-mit Geschmacksverstarker, 5-geschwefelt, 6-geschwérz, 7-gewachst, 8-mit Phosphat, 8-mit MilcheiweiR, 10-mit SiiRungsmittel,
11-mit einer Zuckerart und Stidungsmittel, 12-auf der Grundlage von Sorbit, 13-enthalt eine Phenylalaninguelle, 14-kann bei Gbermafigem Verzehr abfuhrend wirken, 15-chininhaltig, 16-
koffeinhaltig, 17-Kennzeichnungspflicht bei bestrahlten Krautern und Gewiirzen, 18-erh¢hter Koffeingehalt, 19-Starke

Auszeichnungspflichtige Allergene:

AirWeizen, AzRoggen, As Soja, B-Krebstiere, C-Eier, D-Fisch, E-Erdniisse, F-Soja, G-Milch und Milchprodukte, H-Schalenfriichte, I-Sellerie, J-Senf, K-Sesamsamen, L-Schwefeldioxid und Sulfite in

einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10mg/l, M-Lupinen, N-Weichtiere




Johanniter-Dienste Sachsen GmbH

Woche: 14/ 2026

Kd.-Nr.:
Name:

30.03.26 - 03.04.26 |
ﬁ JOHANNITER

Tag Mittagessen Vesper
Mont Schinkennudeln a1,c.e mit Tomatensofie a1,2.3, dazu Rote | Vollkornkekse a1,a2.43.c,c mit Kakao ¢
R Griitze
30.03.26
Dienstag HefeklofRe a1,c.c mit Vanillesofte 1 Scheibe ofenfrisches Opa Fritz Brot a1,42. 43 vom
Bécker Simon mit feiner Teewurst s, dazu Kohlrabi und

31.03.26 Tee
Mittwoch Geflugelfrikasseé a1 mit gelbem Reis, dazu Apfel Naturjoghurt ¢ mit Gemisesticks, Tee

01.04.26

Donnerstag Eier in Senfsol3e a1 mit Salzkartoffeln und Bohnensalat | Vollkornknackebrot az,c mit Butter c und hausgemachter
2,3 Marmelade, Tee

02.04.26

Freitag Geschlossen

03.04.26

Telefon: Kita "Am Park™ Riesa 03525 / 8757237, Kita "Bummi” 035264 / 90663,
Samtliche Speisen sind zum sofortigen Verzehr bestimmt. Anderungen sind vorbehalten.

Wir wiinschen "Guten Appetit”. DIE JOHANNITER

Auszeichnungspflichtige Zusatzstoffe:
1-mit Farbstoff, 2-mit Konservierungsstoff, 3-mit Antioxydationsmittel, 4-mit Geschmacksverstarker, 5-geschwefelt, 6-geschwérz, 7-gewachst, 8-mit Phosphat, 8-mit Milcheiweil, 10-mit Stungsmittel,
11-mit einer Zuckerart und StRungsmittel, 12-auf der Grundlage von Sorbit, 13-enthélt eine Phenylalaninquelle, 14-kann bei Ubermé&Rigem Verzehr abfilhrend wirken, 15-chininhaltig, 16-
koffeinhaltig, 17-Kennzeichnungspflicht bei bestrahlten Krautern und Gewurzen, 18-erhohter Koffeingehalt, 19-Starke

Auszeichnungspflichtige Allergene:
A1 Weizen, Az Roggen, As Soja, B-Krebstiere, C-Eier, D-Fisch, E-Erdnusse, F-Soja, G-Milch und Milchprodukte, H-Schalenfriichte, I-Sellerie, J-Senf, K-Sesamsamen, L-Schwefeldioxid und Sulfite in
einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10mg/l, M-Lupinen, N-Weichtiere




